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		    Menu	

		Velkommen
	Doulabegrebet  
	Hvad er en doula
	Hvorfor bruge en doula
	Hvem har gavn af en doula
	Nutidens fødekultur



	Booking  
	Hvad tilbyder en doula
	Det anbefalede forløb
	Priser
	Kontakt



	Om doulaen  
	Far & doula
	Databeskyttelsespolitik



	Skrevet om doulaen  
	“Jeg er så taknemmelig…”
	“Hele forløbet omkring …”
	“Vores barns fødsel…”
	”I trygge hænder”
	“Min yngste datter blev…”
	“Fra første kontakt…”
	“Det var altså alligevel fedt…”
	“Jeg anbefaler alle…”
	“Tina var doula…”
	“Jeg kan varmt anbefale…”
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		Undersøgelser har vist, at tilstedeværelsen af en person, som den fødende er tryg ved, under hele fødslen kan reducere frekvensen af kejsersnit med op til 50%, mindske forbruget af smertelindring med 30%, reducere forbruget af vefremkaldende medicin med 40%. 

(kilde: Klaus Marshall: Mothering the mother).
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				Kontakt
			DOULAEN


v. Tina Wehlast Hansen

Sæbjørnsvej 34

2880 Bagsværd

Tlf: 2036 6316

CVR: 3120 8882

Følg Doulauddannelsen på Facebook

Databeskyttelsespolitik kan læses under

fanen “Om Doulaen”





					

						
							

			

	
		
		Drevet af WordPress	


			

		
	








































































































































































